PROTECT - CITTE SA VZDY DOBRE!

TERAZ
ZAHRNA

VEGANSKY
VITAMIN D3

Pri interakcii s inymi fudmi v praci, posilovni alebo pri cestovani sme
vystaveni ich baktériam. V kazdodennom Zivote zaroven zazivame
aj fyzicky a psychologicky stres. V3etky tieto faktory ovplyvriujd nas
imunitny systém, fyzické zdravie a celkovd pohodu.

Pripravok Zinzino Protect je urceny pre samostatnu starostlivost
o0 vase zdravie. Je to prirodny doplnok obsahujici zlozky, ktoré vas
chrania tym, Ze posiluju imunitu, aby ste sa vzdy citili dobre.

Protect obsahuje unikatny a Ucinny vegansky vitamin D3, ktory
zaistuje optimalnu vrodend a ziskand imunitu, ako aj Specializované
a Standardizované betaglukany 1,3/1,6, derivované z pekarenskych
kvasnic. Protect ma najlepsi t¢inok pri dennom uzivani, pretoze
délezité vrodené bunky imunitného systému sa obnovuju kazdé 1
-2 dnia na to, aby Ucinne fungovali, potrebuju tzv. ,priming".

Viaceré klinické Studie preukazali Gcinnost pouzitych zloZiek, ktoré su
prirodné, veganske, bez obsahu lepku a nie st geneticky modifikované.
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Vitamin D3 prispieva k normalnej funkcii
imunitného systému’

Vysoko ucinné betaglukany 1,3/1,6,
klinicky overené

Prirodny pripravok

Vhodny pre veganov

Pripravok nie je geneticky modifikovany
Neobsahuje lepok
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NASE DVA IMUNITNE SYSTEMY

Kazdy ¢lovek ma dva imunitné systémy: vrodeny a ziskany. Vo vacsine
pripadov je vrodeny imunitny systém doleZitejsi pri ochrane pred
infekciami. Je tvoreny Specializovanymi bunkami a enzymami, ktoré
sU vzdy pritomné a pripravené na boj proti mikrébom v mieste infekcie,
akonahle sa takato hrozba objavi. Ziskany imunitny systém si dokaze
zapamatat Specifické patogény a poskytnut tak dlhodobu obranu
a ochranu pred opakovanymi infekciami. Vitamin D je rozhodujuci
pre aktivaciu vetkych imunitnych obrannych systémov v tele a bez
dostatocného prijmu tohto vitaminu je imunitny systém menej schopny
bojovat proti infekciam.

VITAMIN D

NajdolezitejSou formou vitaminu D pre vase zdravie je vitamin D3
(cholekalciferol). D3 sa wytvara v kozi, ked je vystavena dostatku
slne¢ného svetla, ale vyskytuje sa aj v potravinach, ako su mastné
ryby, krevety, vajcia a hovadzia pecen. V severnych Castiach sveta
je menej sinecného Ziarenia, a preto koZa nevytvara dostatok vitaminu
D3. Toto je dovod, prec¢o ma tolko [udi nizku hladinu vitaminu D.

Existuje len jeden vegansky zdroj vitaminu D3, a to lisajnik.
Vegansky vitamin D3 v pripravku Protect pochadza z ekologicky
pestovanych lisajnikov. Nas vitamin D3 je certifikovany vegansky
vitamin a nie je geneticky modifikovany.

Vitamin D2 (ergokalciferol) sa komercne ziskava z rastlin, akymi su
huby a séja. Samotny vitamin D2 nestadi, kvoli comu vegetariani
¢asto mavaju nedostatok vitaminu D.

Vitamin D3 je lepsi ako D2, ¢o sa tyka zvySovania a udrzovania hladiny
vitaminu vo vasom tele, takze si vyberte doplnok, ktory obsahuje
vitamin D3.

BETAGLUKANY 1,3/1,6

Betaglukany 1,3/1,6 v pripravku Protect st Specializovanou a $tan-
dardizovanou formou betaglukanov derivovanych z patentovaného
kmena pekarenskych kvasnic. Betaglukany 1,3/1,6 spbsobuju priming
vrodenych imunitnych buniek, ¢o im umoznuje ucinnejSie reagovat.
Betaglukany 1,3/1,6 sa prirodzene nachadzaju v potravinach, ako su
pekarenské kvasnice, huby shiitake a niektoré obilné zrna, ale maju
rozdielne Struktury a v studiach vykazovali len polovicnu tcinnost.
Kvasnicové betaglukany 1,3/1,6 sa liSia od betaglukanov 1,3/1,4

v ovse (pouzivané v pripravku Zinobiotic), ktoré maju v tele velmi
odlisné funkcie.

Wellmunes® betaglukany 1,3/1,6 st vysledkom dlhorocného vyskumu,
v ramci ktorého sa viac ako 260 miliénov eur investovalo do
predklinickych a klinickych studif prebiehajucich v poprednych
univerzitnych a vladnych institdciach. Wellmune® je chraneny viac
ako 40 patentmi a dokumentovany v 13 klinickych studiach, ktoré
dokladaju jeho bezpecnost a Ucinnost.

NUTRICNE TVRDENIA (Grad EFSA)

OBSAH BALENIA

Protect obsahuje 60 kapsul.

ODPORUCANA DENNA DAVKA: Dospelf a deti nad 11 rokov
- 1 kapsula denne. Neprekracujte odporuc¢anud davku.

SKLADOVANIE: Uchovavajte na chladnom a suchom mieste mimo
dosahu deti.

UPOZORNENIE: Potravinové doplnky by nemali slizit ako nahrada
pestrej a vyvaZenej stravy. Ak ste tehotna alebo dojcite
- pred pouzitim sa poradte so svojim lekarom.

CASTO KLADENE OTAZKY OHIADOM
PRIPRAVKU PROTECT

Kedy by som mal/-a uZivat Protect? Aby mal pripravok Protect
priaznivé Ucinky na imunitny systém, mali by ste ho uZivat denne.
Priemernd di?ka Zivota vrodenej imunitnej bunky je priblizne 24 - 36
hodin, preto je dbleZité, aby ste Protect uZivali neustale a posilnili
tak nové imunitné bunky, ktoré telo neustale vytvara.

Nachadzaju sa betaglukany v beZnej strave? Betaglukany
1,3/1,6 sa v strave nachadzaju, ale maju rozdielne Struktdry a v
klinickych stadiach vykazovali len polovicnd Ucinnost.

Kto by pripravok Protect nemal uZivat? Kazdy, kto podstupil
transplantaciu organu, by mal byt opatrny. Ide o teoreticky rizikovd
skupinu ludi, aj ked predklinické testy nezistili Ziadne problémy.

Ma pripravok Protect nejaké vedlajsSie Gcinky? Nie.

Co sa stane, ak uZijem vacSie nez odporti¢ané mnozstvo?
Horna hranica denného prijmu vitaminu D je 100 pg, o zodpoveda
5 kapsulam. Ak omylom uZijete vacSie mnozstvo, obratte sa na

svojho lekara.

Co sa stane, ak jednu davku vynecham? Nemajte obavy!
Pripravok Protect Ucinkuje eSte jeden den po vynechanej davke.

Ako dlho trva, kym Protect zacne fungovat?
Ucinok pripravku Protect nastupuje po 48 hodinach.

Nutricna hodnota v jednej kapsule

Kvasnicové (Saccharomyces cerevisiae)

betaglukany 1,3 - 1,6* 200 mg

Vitamin D3 (400% referencnej hodnoty) 20 pg

ZloZenie: Kvasnicoveé (Saccharomyces cerevisiae) betaglukany
1,3/1,6%, objemové ¢inidlo (mikrokrystalicka celuléza), obal kapsuly
(hydroxypropylmetylceluldza), vitamin D3 (cholekalciferol ziskany
z rastlinného extraktu), protihrudkovacie latky (hore¢naté soli
mastnych kyselin, fosfore¢nan vapenaty).

*Wellmune®

1Vitamin D prispieva k normdinej funkcii imunitného systému. Toto tvrdenie plati iba pre potraviny, ktoré st minimdine zdrojom vitaminu D, ako sa uvddza v tvrdeni ZDROJ VITAMINU D uvedenom v

dodatku k nariadeniu (ES) ¢. 1924/2006.

Vitamin D prispieva k normdinej funkcii imunitného systému u deti. Toto tvrdenie platf iba pre potraviny, ktoré si minimdine zdrojom vitaminu D, ako sa uvddza v tvrdeni ZDROJ VITAMINU D uvedenom

v dodatku k nariadeniu (ES) ¢. 1924/2006
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